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WHO’s definition av arbetsmiljö

Sammanfattande benämning på
biologiska, medicinska, fysiologiska, 
psykologiska, sociala, och tekniska 
faktorer som i arbetssituationen 
eller i arbetsplatsens omgivning 
påverkar individen
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Teknik Arbetsinnehåll

Upplevelser i fysisk, psykisk och 
social bemärkelse

Arbetsorganisation
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•Kameror - bildskärm

•AC

•Alkolås



2009-05-13

Besiktning
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Utbildning
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Komplicerade arbetsplatser
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Lyftutrustning
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Teknik Arbetsinnehåll

Upplevelser i fysisk, psykisk och 
social bemärkelse

Arbetsorganisation
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Mjuka parametrar

•Påverka/planera eget arbete

•Lära sig nya saker

•Variation/arbetsrotation

•Beröm

•Påverka / planera eget arbete
•Lära sig nya saker
•Variation / arbetsrotation
•Beröm



2009-05-13

Sammanfattning

Bättre besiktningar samt statistik
Återkommande utbildningar
Lättlästa stabilitetskurvor
Bättre planering
Fokus på riskanalys/arbetsmiljö
Engagerat SAFE
Glöm inte människan, ge henne en chans


